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قائمة المحتويات



          
        



 





         

            

  
 
            



        







وكالة الوزارة للشئون البلدية
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دليل مضافات ا�غذية




          
 

 






 
           
 


     
(Joint Experts Committee of  Food Additives JECFA )

           
          



           






         
(Codex Expert Committee of  Food Additives CECFA )  

 Acceptable 
       (Daily Intake ADI )

           
           



(E)


E181E100 
E290E200 

E385E296 
E495E400 

E585E500 
E640E620 
E1520E900 




 
 

 
 





دليل مضافات ا�غذية


 

  
          


           

          
   


 

 
  





             














  
         
 




 
            


 FDA  
   
           


 
          


          


 

التعاريف





دليل مضافات ا�غذية


           
  
         


  

          



Acceptable Daily Intake (ADI)
            
     

 Safety factor 
 ADI 
 



Unconditional ADI
          



Conditional ADI
         







Acceptable Dose
         
      


    Full Unit (FU)  


       Temporary (TE)  
    


      Non-Limited (NL)  
          
           


Conditioned (CO) or Unconditioned (UNCO) 


          (NO)  
          


Acidity Regulators

  


Anti-Caking









دليل مضافات ا�غذية

Colouring Agents


(Natural Coloutring Agent) 
     



   (Artificial Coloutring Agent)    
 


 



Preservatives




Antioxidants
           
        





Emulsifiers








Stabilizers
           



Thickeners
            



Flavor Enhancers


      (Natural Flavors)   
          


(Artificial Flavors) 

 

Bulking Agents

         


Glazing Agents




Gelling Agents








دليل مضافات ا�غذية

Raising Agents


 

Sweeteners  
           




Acids


Carriers
 




Foaming Agents
         



Antifoaming Agents
           



Firming Agents









Humectants




Sequestrants





Flour Treatment Agents (Improvers)



Restoration
           
           



Fortification
            
             
          




Enrichment
 








دليل مضافات ا�غذية

Standardization
            












 

          
  

 




(Joint Experts Committee of  Food Additives JECFA )

(EU Scientific Committee ofFood SCF )


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 





دليل مضافات ا�غذية

 
 

 
 

 
 

   
 



 




             






 

 
 

 








 




           
          JECFA 










 
 

 
 

            


      
            






دليل مضافات ا�غذية

          
 WHO 
 JECFA 
 




  




 

         




Acute Toxicity 

Subchronic Toxicity 
Chronic Toxicity 

Carcinogenicity 
Mutagenicity 

Teratogenicity (Embryotoxicity) 
         

          












Acute Toxicity

  LD50         
          


Subchronic Toxicity

   
 
 
        
          
            



Chronic Toxicity
           

          
  
 





دليل مضافات ا�غذية

        
           
          

 
           




            
          
     
   
        




 Toxic Damage

Carcinogenicity
             
         
         
            


 





  
 

 
          
          


 

 Threshold 
Mutagenicity

 



 
Teratogenicity (Embryotoxcity) 

           


       




Biochemical Behaviour in Human and Animal

 





دليل مضافات ا�غذية

          
          






          

           

   
            

       





           
 Decision Tree 
       

          

          

















H


*


**










  

























(H)


** 

*









دليل مضافات ا�غذية


           


 


          
         
          
 Methioninesulfoxamine 


           
  
 


  

 
          
     
         


          








 


           


 
  ADI   


 


  




          


 
 

 
 


 

 
   
 
           
            







دليل مضافات ا�غذية


           
 
   
 



          

  


             


 

            


             


            
 Good Manufacture Practices (GMP) 


 








          


 
       



      
           
          


 






         

 


 


         





دليل مضافات ا�غذية

  


        
          
 
          






 

 
Anti-Caking 

 
Anti-Foaming 
Solvents 


 

 


Thickening Agent 
Emulsifiers and Stablizers 

Acids and Acidity Regulators 
Humectants 





Flavour Enhancers 
Chelatind Agent 

Raising Agents 
Essential Oils 

Condiments, Herbs and Spices 
Sweeteners   


Preservatives
Antioxidants

Growth Regulators


Amino Acids
Vitamins and Minerals

Protein Concentrates


           

  


 

        
           

        





دليل مضافات ا�غذية

         
 

 
         
          
          


 

 
         




Acids


 
 


 

 
 

 
 








 
 





          



 

 


     
          




          
           












دليل مضافات ا�غذية


  
         
          pH 
 



        




         
  Cl. botulinum      



 


      Propionibacterium

      


         






          



           

        
 
 




 
 

 
          


 


 

 

   
 








دليل مضافات ا�غذية

         




         
         

 
        



        




 
 


 
           
         



 

          






 
  




 

 
         
 



 

 
           


 

  



 

  


 





دليل مضافات ا�غذية


           

          




           



 











           


           
           
         

المواد المضافة التغذوية
Nutritive Additives





          


          


           

 


 


           





 



 
         
         
          
         
          

 





دليل مضافات ا�غذية

            
         
     



 



   



 


 

  



           



             


 








 


          
           


 


 



 


 





 


 


 


 





دليل مضافات ا�غذية


      

    


          


 


 







 

 
 pH  

 
 

 
 

 
 





 


          

         
 Coating Agents 
   







دليل مضافات ا�غذية

المواد المضافة المصرح 
بإضافتها ل!غذية وفقاً 

لمواصفات لجنة دستور ا&غذية
(القوائم الموجبة)



      
         
      

















E

101

E
101i

E
101ii



 Riboflavin

 (V
itam

in B2) -
Lactoflavin



 Riboflavin-5-
 phosphate,

Sodium




 Riboflavin -5-
phosphate
















 






















































دليل مضافات ا�غذية











E
101

E
101i

E
101ii


 –

 Riboflavin
 (V

itam
in B2) –

Lactoflavin




 Riboflavin-5-
 phosphate,

Sodium


 Riboflavin-5-

phosphate






































 









































E

101

E
101i

E
101ii


 –

 Riboflavin
 (V

itam
in B2) –

Lactoflavin




 Riboflavin-5-
 phosphate,

Sodium


 Riboflavin-5-

phosphate





































 







دليل مضافات ا�غذية










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










































































E
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


























































دليل مضافات ا�غذية










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











































































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Carm
ines




































































دليل مضافات ا�غذية










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
 E

rythrosin,
FD

&
C Red N

o.3




















 
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
  Briliant Blue

 FCF, FD
&

C Blue
N

o.1






















 









































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  Briliant Blue

 FCF, FD
&

C Blue
N

o.1



































 




















دليل مضافات ا�غذية










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  Briliant Blue

 FCF, FD
&

C Blue
N

o.1

















 












































E

140

E
141


Chlorophyll






 Copper

 Chlorophyllins,
 Sodium

 and
 Potassium

 Salts

















 
 















































دليل مضافات ا�غذية











E
143


Fast G

reen FCF








































































G
M

P















E

150c



 Caram

el colour,
 ClassIII




















 




































































دليل مضافات ا�غذية











E
150c




 Caram
el colour,

ClassIII














 





























































G
M

P















E

150c



 Caram

el colour,
ClassIII





































































G
M

P



 










دليل مضافات ا�غذية











E
150c




 Caram
el colour,

ClassIII















G
M

P



 






E
150d




 Caram
el colour,

ClassIV












 






ا







































E

150d



 Caram
el colour,

ClassIV














 

























































دليل مضافات ا�غذية











E
150d




 Caram
el colour,

ClassIV





























































G
M

P



 




















E

150d



 Caram
el colour,

ClassIV

































































G
M

P



 










دليل مضافات ا�غذية











E
160a




 A
lpha, Beta and

 G
am

m
a-Carotene

 extracts







 



































































E

160a



 A
lpha, Beta and

 G
am

m
a-Carotene

 extracts



















































































دليل مضافات ا�غذية











E
160a




 A
lpha, Beta and

 G
am

m
a-Carotene

 extracts


















































































E

160ai



 Beta-Carotene
(Synthetic)

















E
160b




 A
nato (Bixin,
N

orbixin)
















 



E
161g


Canthaxanthin







G
M

P






E
162




 Beet Root Red
(Betanin)















G
M

P











دليل مضافات ا�غذية











E
170


 Calcium
carbonate
































G
M

P















E

172i

E
172ii

E
172iii


 Iron O

xide,
 Black


 Iron O

xide,
Yellow


Iron O

xide, Red








































































دليل مضافات ا�غذية











E
172i

E
172ii

E
172iii


 Iron O

xide,
 Black


 Iron O

xide,
Yellow


Iron O

xide, Red
























































































E

200

E
201

E
202

E
203


Sorbic acid


Sodium

 sorbate


 Potassium

sorbate


Calcium

 sorbate






































دليل مضافات ا�غذية











E
210

E
211

E
212

E
213


Benzoic acid


Sodium

 Benzoat


 Potassium

Benzoat


Calcium

 Benzoat


















 

 


























































E

210

E
211

E
212

E
213


Benzoic acid


Sodium

 Benzoat


 Potassium

Benzoat


Calcium

 Benzoat

























































 

 





دليل مضافات ا�غذية











E
210

E
211

E
212

E
213


Benzoic acid


Sodium

 Benzoat


 Potassium

Benzoat


Calcium

 Benzoat








































 











 

 















E

210

E
211

E
212

E
213


Benzoic acid


Sodium

 Benzoat


 Potassium

Benzoat


Calcium

 Benzoat



























































 

 





دليل مضافات ا�غذية











E
210

E
211

E
212

E
213


Benzoic acid


Sodium

 Benzoat


 Potassium

Benzoat


Calcium

 Benzoat









































 

 








































E

210

E
211

E
212

E
213


Benzoic acid


Sodium

 Benzoat


 Potassium

Benzoat


Calcium

 Benzoat





















 

 







E
214



E

thyl para-
hydroxybenzoat














 

 


























دليل مضافات ا�غذية











E
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


Propyl para-
hydroxybenzoate













 

 



















E
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


M
ethyl para-

hydroxybenzoate















 

 
















E
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
Sulphur dioxide































 

































E
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E
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E
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E
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E
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E
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E
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
Sodium

 sulphite


 Sodium
 hydrogen

sulphite


 Sodium
 m

eta-
bisulphate


 Potassium

 m
eta-

bisulphate

 Calcium

 m
eta-

bisulphate


 Calcium
 hydrogen

sulphite


 Potassium
hydrogen sulphite

































 


























 
























دليل مضافات ا�غذية










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
Sodium

 sulphite


 Sodium
 hydrogen

sulphite


 Sodium
 m

eta-
bisulphate



 Potassium
 m

eta-
bisulphate


 Calcium

 m
eta-

bisulphate


 Calcium
 hydrogen

sulphite


 Potassium
hydrogen sulphite




















































 































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
Sodium

 sulphite


 Sodium
 hydrogen

sulphite


 Sodium
 m

eta-
bisulphate



 Potassium
 m

eta-
bisulphate


 Calcium

 m
eta-

bisulphate


 Calcium
 hydrogen

sulphite


 Potassium
hydrogen sulphite

























































 















دليل مضافات ا�غذية











E
221

E
222

E
223

E
224

E
225

E
227

E
228


Sodium

 sulphite


 Sodium
 hydrogen

sulphite


 Sodium
 m

eta-
bisulphate



 Potassium
 m

eta-
bisulphate


 Calcium

 m
eta-

bisulphate


 Calcium
 hydrogen

sulphite


 Potassium
hydrogen sulphite


































 
















































E
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E
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
 O

rthophenyl
phenol


 Sodium

 O
.phenyl

phenol














E
234


N

isin


















E
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
Pim

aracin






 


































دليل مضافات ا�غذية











E
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
Form

ic acid




























E
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



    H

exam
ine and

 H
exam

ethelen
tetram

in

















E
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


 D
im

ethyle,
D

icarbonate











































E
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

Sodium
 nitrite


















E
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
Sodium

 nitrate

















E
260


A

cetic acid


















E
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
Lactic acid











G

M
P




E
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
Propunic acid

















E
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
Sodium

 propunate

















دليل مضافات ا�غذية











E
282


Calcium

 propunate














E
290


Carbon dioxide





















G
M

P





E
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
M

alic acid




















G
M

P





E
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
Fum

aric acid









    pH







 















E

300

E
301

E
302

E
303




 A
scorbic acid
(V

itam
inC)


Sodium

 ascorbate


Calcium

 ascorbate


 Potassium
ascorbate
















G
M

P




 





دليل مضافات ا�غذية











E
304

E
305


 A

scorbyl
palm

itate


A

scorbyl stearate














 






























































E

304

E
305


 A

scorbyl
palm

itate


A

scorbyl stearate


































 



































دليل مضافات ا�غذية











E
304

E
305


 A

scorbyl
palm

itate


A

scorbyl stearate













































 






























E

306

E
307




























 



E
310


Propyl G

allate























































دليل مضافات ا�غذية











E
310


Propyl G

allate


















































































E

310


Propyl G
allate



































E

314


G
uaiac Resin




































E
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
TBH

Q



























دليل مضافات ا�غذية











E
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
TBH

Q














































































E
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


(BH

A
)






























































دليل مضافات ا�غذية











E
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

(BH

A
)






 















 

 

















































E

321



(BH

T)































































دليل مضافات ا�غذية











E
321



(BH

T)










 






















E
330




Citric acid











G

M
P





 




































E

331i



 Sodium
 D

ihydrogen
Citrate






















G
M

P





 

E
331ii


 Trisodium

Citrate



























G
M

P





 

E
332i



 Potassium

 D
ihydrogen
Citrate




















G

M
P





 





دليل مضافات ا�غذية











E
332ii




 Tripotassium
Citrate




















G

M
P







E
334 

E
335

(i,ii)

E
336

(i,ii)

E
337


 Tartaric acid

(L(+
)-)






























































 


















E

338

E
339

(i,ii,iii)

E
340

(i,ii,iii)

E
341

(i,ii,iii)

E
342

(i,ii)

E
343

(i,ii)


Phosphoric acid
































































 










.



























E
381




 Ferric A
m

m
onium

Citrate




















دليل مضافات ا�غذية











E
384


Isopropyl Citrate






































 



























E

385

E
386






 Calcium
 disodium

 E
thylene D

iam
in

 Tetra- A
cetate

 (Calcium
 disodium

E
D

TA
)





 D
isodium

 E
thylene D

iam
in

 Tetra - A
cetate

(D
isodium

  E
D

TA
)








 




























































دليل مضافات ا�غذية











E
385

E
386






 Calcium
 disodium

 E
thylene D

iam
in

 Tetra- A
cetate

 (Calcium
 disodium

E
D

TA
)





 D
isodium

 E
thylene D

iam
in

 Tetra - A
cetate

(D
isodium

  E
D

TA
)
















































































E

385

E
386






 Calcium
 disodium

 E
thylene D

iam
in

 Tetra- A
cetate

 (Calcium
 disodium

E
D

TA
)





 D
isodium

 E
thylene D

iam
in

 Tetra - A
cetate

(D
isodium

  E
D

TA
)




































































دليل مضافات ا�غذية











E
385

E
386






 Calcium
 disodium

 E
thylene D

iam
in

 Tetra- A
cetate

 (Calcium
 disodium

E
D

TA
)





 D
isodium

 E
thylene D

iam
in

 Tetra - A
cetate

(D
isodium

  E
D

TA
)












































E

388

E
389




 Thiodipropionic
acid


Thiodipropionate













































دليل مضافات ا�غذية











E
417


Tara gum











































E
432





 Polyoxyethylene

 (20) sorbitan
m

ono-laurate



















 


 
































E

432




 Polyoxyethylene

 (20) sorbitan
m

ono-laurate






















 


 







E
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



 Polyoxyethylene

 (20) sorbitan
m

ono-olate



















 


 




































دليل مضافات ا�غذية











E
434





 Polyoxyethylene
 (20) sorbitane
m

ono-palm
itate



















 


 
































E
435





 Polyoxyethylene
 (20) sorbitane
m

ono-stearate




















 


 





















E

436





 Polyoxyethylene
(20) sorbitane tri-

estearate



















 


 
































E
440


Pectins













G
M

P



 





دليل مضافات ا�غذية











E
442




 A
m

m
onium

phosphatidase












 




 



E
444




 Sucrose acetate
isobutyrate





















 




 



E
445

ا


 G
lycerol E

sters
of wood rosins




















 




 




























E

450i

E
450ii

E
450iii

E
450v

E
450vi

E
450vii































































































دليل مضافات ا�غذية











E
451






 Triphosphates
 (Sodium

 and
Potassium

)























































































E

452





 Polyphosphates
 (Sodium

,
 Potassium

 and
Calcium

)








































































E

459


Beta-
cyclodextrene



































دليل مضافات ا�غذية











E
460i

E
460ii


 M

icrocrystallin
cellulose

 

 Pow

dered
cellulose


































E
470i






 N
a, K

 and Ca
 salts of fatty
acids (soaps)













G
M

P






E
472c






 Citric acid esters
 of m

ono-and di-
 glycerides of fatty

acides.




























E

472e







 M

ono-and D
i-

 acetyl Tartaric
 acid esters of

 M
ono-and D

i-
 glycerides of fatty

acides


























 








































دليل مضافات ا�غذية











E
472e








 M

ono-and D
i-

 acetyl Tartaric
 acid esters of

 M
ono-and D

i-
 glycerides of fatty

acides

































 















































E

472e







 M

ono-and D
i-

 acetyl Tartaric
 acid esters of

 M
ono-and D

i-
 glycerides of fatty

acides
























 

















































دليل مضافات ا�غذية










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






 M

ono-and D
i-

 acetyl Tartaric
 acid esters of

 M
ono-and D

i-
 glycerides of fatty

acides





















 


















 


































E
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



 Propylene glycol

 esters of fatty
acides














 

 









































دليل مضافات ا�غذية










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



 Propylene glycol

 esters of fatty
acides






















 

 













































E
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



 Propylene glycol

 esters of fatty
acides










































 

 











دليل مضافات ا�غذية











E
479


 




 Therm

ally oxidized
 soy bean oil w

ith
m

ono- and di-
 glycerides of fatty

acids (TO
SO

M
)

















 




 


  

E
484


Stearyl citrate



















G
M

P
ً








































E

500i


 Sodium
carbonates
























G
M

P





E
500ii


 Sodium

 hydrogen
carbonate
























G
M

P





E
500iii


 Sodium

sesquicarbonat











G

M
P





E
501i


 Potassium
carbonate











G

M
P





E
501ii


 Potassium
 hydrogen
carbonat











G

M
P









دليل مضافات ا�غذية











E
504i


 M

agnesium
carbonate




























G
M

P

E
508


Potassium

 chloride











G
M

P





E
509


Calcium

 chloride











G
M

P





E
512


Stannous chloride






















































E
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


 A

lum
inium

 am
m

onium
sulphite























































E
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
 Sodium
hydroxide












G
M

P









دليل مضافات ا�غذية











E
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
 Potassium
hydroxide













G

M
P





E
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
 Calcium
hydroxide













G
M

P





E
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
M

agnesium
 oxide




















G
M

P

E
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
 Sodium

ferrocyanide























E
536


 Potassium
ferrocyanide





































E

538


 Calcium
ferrocyanide























E
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
 Sodium

thiosulphites




































































دليل مضافات ا�غذية











E
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
 Sodium

thiosulphites


























































































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

 Sodium
thiosulphites



















































































دليل مضافات ا�غذية










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 Sodium

thiosulphites






















































































E
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 Sodium
thiosulphites

















































































دليل مضافات ا�غذية











E
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


Bone Phosphate









































































E
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
 Silicon dioxide

(Silica)



























G
M

P















E
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

Calcium
 silicate



























G
M

P

E
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
 M

agnesium
silicate



























G
M

P

E
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
Talc

















E
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

 Sodium

alum
inium

 silicate
























G
M

P





دليل مضافات ا�غذية











E
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


 Calcium
alum

inium
 silicate
























G
M

P

E
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
 A

lum
inium

silicate















E
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
G

lucono-delta-
lacton







G
M

P


 


 



E
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
Ferrous gluconate





















 


 



E
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
Ferrous lactate


















 




















E

900a



Polydim

e-
thylsiloxane


























































 














دليل مضافات ا�غذية











E
900a




Polydim
e-

thylsiloxane




























 
















E
901




 Beew
ax, w

hite
and yellow


































G
M

P



























E

901



 Beew

ax, w
hite

and yellow






























E

902


Candelilla w
ax










































G
M

P








دليل مضافات ا�غذية











E
902


Candelilla w

ax


























E
903


Carnauba w

ax










































































E

903


Carnauba w
ax
































G
M

P

E
904


Shellac













































G
M

P








دليل مضافات ا�غذية











E
905ci


 M

icrocrystalline
w

ax











































G
M

P

E
905d




 M
ineral oil

(H
igh viscosity)




















.






























E

905d



 M

ineral oil
(H

igh viscosity)




























E

905e



 M
ineral oil

 (M
edium

 &
 low

 viscosity,
Class I)


























E

925


Chlorine












 





E
926


Chlorine dioxide













 









دليل مضافات ا�غذية











E
927a


A

zodicabonam
ide













 





E
928


Benzoyl Peroxide



















E
950


A

cesulfam
e K





















E
951


A

spartam
e
















E
952





 Cyclam
ic acid and

 its N
a, K

 and Ca
salts

































E

954




 Saccharin and

 its N
a, K

 and Ca
salts

















 



E
955


Sucralose
















E
999


Q

uillaia extract


















 

E
1100


A

lpha A
m

ylase






G

M
P




E
1101i


Proteases















G
M

P








دليل مضافات ا�غذية











E
1105


Lysozym

e






G

M
P













E
1201


Polyvinylpyrrolidone




















































G
M

P

E
1442




 H
ydroxy Propyl

D
istarch Phosphate


























 















E

1505


Triethyl citrate







































E
1521


Polyethylene G

lycol





































    



















 


G
M

P







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